
 

＜ＲＡちばグッズ＞ 

・レフェリー記録カード (大：折り畳み式) 100枚 550円  (小) 100枚 400円 

・ＲＡちばバッジ 1,000円 

➢ 問い合わせ： 理事長 石渡 孝までお願いいたします。 

電話：  メイル：  

 
                    

  千葉県サッカー審判協会（ＲＡちば）  ２０１１年８月号 
 
 

 

 

RA Chiba Ex’ Co Meeting ＲＡちば理事会 
 

７月９日（土）、臼井公民館においてＲＡちば常任・理事会が開催されました。 

ＲＡちばの活動が１０年を終えたところで、今後の活動について議論が交わされました。現在でも月例の活

動に加え、年２回の講演会や懇親会、フットサル & バーベキューなどの活動が活発に行われていますが、会

員にもっとメリットを感じてもらう施策はどのようなものかアイディアが出されました。また、１２月の講演

会の日程など、幾つかの事項が決定されました。意見、決定事項などについては、次のとおりです。 

１．会員にメリットを感じてもらう活動について 

①  ＲＡのＰＲ活動 

・ 地域において、３、４級を対象とした勉強会を（例えば３回コース）実施したらどうか。ただ、勉

強会、トレセンを各地域で行う際には、会場の確保など地域のリーダーを確保する必要がある。 

・ ４級取得、更新講習会時のチラシ配布について、以前もチラシの配布を行ったが立ち切れている。

県協会に承認を得て、また、各郡市協会にも協力をいただき、チラシを郵送、配布してはどうか。 

②  活動の工夫 

・ 過去にアンケート調査を実施したが、求めているメリットとして、勉強会の開催、トレセンの開催、    

情報の共有、人脈、会員同士の懇親が図られているといった意見が多かった。勉強会・トレセンは

開催場所が偏っているので、各地域への出張(出前)講座として行ってはどうか。 まず、各地域で

１回勉強会やトレセンを行ってはどうか。 

③  大会を用いた勉強会 

・ カップ戦を利用するなどして、平日のトレセン・勉強会に参加できない会員、会員以外を対象に、

勉強会を土日に行ってはどうか。新たな会員の発掘を目指すことにもなる。 

２．Ｊリーグチケットの配布の復活 

以前年間シートを購入し会員に還元した経緯があるが応募者に偏りがあったが、年間4試合程度で、柏

２試合、千葉２試合(ホームゲーム)のチケットを購入し、抽選で会員に配布することを考える。 

３．記録カードの販売、ピンバッジの販売 

審判記録カードを販売していることを知らない人がいるので、会報に掲載する。 

４．第２回講演会および懇親会（忘年会） 

2011年12月17日(土) 16時～  於：バーディーホテル千葉 

５．2012/2013年度の役員選任について 

  次の役職について、今後検討していく。➢ 会長、副会長、理事長、副理事長、常任理事、理事 

６． 第5回関東ＲＡ交流サッカー大会の参加について 

2012年2月に実施予定となっているが、正式に決定し次第、参加者を募集しチーム編成をする。 

７． 記念品の作成について 

フェイスタオルを新会員に配布する。まだ、会員に未配布の場合は配付する(郵送はしない)。なお、新

たな記念品の制作は行わない。 

８．次回の理事会について 

  8月27日(土) 臼井公民館 18時～  

 

 

 



参加費（参加人数によって変わってきますが） 

5,000 円（男性） 

3,500 円（女性、学生）が目安です。 

FUTSAL & BBQ フットサルとバーベキュー  
昨年は、８月７日（土）でしたね。暑い、暑い日でした。 

今年も８月最初の土曜日は、“Ｆ＆ＢＢＱ”です。少し趣向を変え、10 時～12 時にフットサル、12 時～15 時

バーベにＢＢＱとなります。 
会場は、いつもの“フットボールコミュニティ―美浜”。今年は早めの開催で、また千葉市の花火もなく、

交通混雑の心配もありません。 

 申し込みは、フットサル・イベント担当の五十嵐さん、早めの申し込みをお願いします。一昨年は 27 人で

したが、昨年は 15 人の参加にとどまりました。ファ

ミリーでもお友達と一緒の参加も歓迎です。 

 

申込み:  五十嵐 泰之(携帯：  e-mail:  ) 
 

 
 
 

ＴＲＩＮＩＮＧ ＣＥＮＴＲＥ トレセ
ン 第１3１回（通算１５９回） 

８月のトレセンも、７月と同じく、千葉市稲毛中学校のグランドを借りての開催です。 

東日本大震災による液状化で浦安のグランドの借用ができず、千葉市のみの開催ですが、

夜とは言え、８月のお盆前の暑いときですが、是非多くの方々の参加をお待ちしています。 

➢ 浦安のグランドの借用については、グランド改修も見えてきて、中間さんが話を持って   

いってくれています。 

いつもながら、多少厳しくても、みんなで一緒のトレーニングは楽しいものです。 

トレーニング後の食事会も情報交換などためにご利用下さい。 

日 時：８月１０日（水）19：00～21：00 

場 所：千葉市立稲毛中学校グランド  

（千葉市稲毛区稲毛町5－120 最寄り駅：京成｢稲毛駅｣より、徒歩12分） 

問合せ：大川直也（携帯：  e-mail:） 

今後の予定 ： 9/14  10/12  11/9  12/14  1/11 2/7  3/7 

 

STUDY of “THE LAWS of the GAME”  競技規則勉強会 
いつも多くの方にご参加いただき、ありがとうございます。この８月は、石渡（慎二）

さんが予約してくれる“いつもの新習志野公民館”の利用ができず、４月に開催した“習

志野市商工会議所会議室”で開催します。 

参加していただく方、是非“日頃の疑問”をお持ちください。４種の試合、Ｊリーグの

試合で起きたこと、なんでもＯＫです。もしＪリーグの試合に関する疑問でしたら、事前

にお知らせいただければ、映像も用意できるかも。 

 日 時：８月１７日（水） 

19：00～21：00 

 

場 所：習志野商工会議所３Ｆ中会議室 

（習志野市津田沼4－11－14）  

JR、京成津田沼、新京成新津田沼 各駅か   

ら徒歩８分 国道14号線 マロニエ橋通り   

の交差点をJR津田沼方面へ 

問合せ： 松崎康弘 (携帯：  

      e-mail：)     



 

MONTHLY FUTSAL 月例フットサル  

 

“フットサル＆バーベキュー”に続いて、８月２回目のフットサルです。とは言っても、

月初と月末、フィジカルトレーニングの機会のひとつとしてもご利用ください。 

８月は、審判する試合が多いのではないでしょうか？ ボールをけることの楽しみを忘れ

ずに。初心者も、気軽に参加できます。屋根つきの施設なので、雨の心配もありません。 

女性も大歓迎です。一緒にボールをけりましょう！！ 

日 時： ８月３１日（水）19：00～21：00   

場 所： フットボールコミュニティー美浜  

費 用： ２０００円（学生は、半額）   

申込み:  五十嵐 泰之(携帯： e-mail:  ) 

 

 

 

  Loss Time to “Additional Time” 
ロスタイムから“アディショナルタイム”に 

 

昨年、ＲＡちば９月号でもお知らせしましたが、次のとおり、試合の追加時間の表記がアディショナルタイ

ムに変わっています。 

 

2011 年７月 5日 

(財)日本サッカー協会審判委員会 

 

アディショナルタイムの表示は連盟、リーグ等が、それぞれの大会、リーグ規定において規定し、下記の方

法により実施することができる。 

 

【アディショナルタイム】  

主審が、試合中に次のことで時間が空費された場合は、前、後半それぞれ競技時間を追加する。  

● 競技者の交代 

● 競技者の負傷の程度の判断 

● 負傷した競技者の治療のためのフィールドからの搬出 

● 時間の浪費 

● その他の理由 

空費された時間をどれだけ追加するかは主審が判断し、次の方法で前、後半の終了時に表示する。延長戦

のある場合もこれに準ずる。 

【実施方法】 

● 主審はランニングタイム用の時計を必ず持って、アディショナルタイムの計時を確実に行う。 

● 前、後半終了予定１分前（ランニングタイム）頃、第４の審判員はハーフウェーラインとタッチライ

ンとの交点近くまで交代ボードを持って出る。 

● 主審は第４の審判員にアディショナルタイムを何分とるかを指で合図する。この際、間違いのおきな

いよう、なるべく近くで合図して確認し合うのがよい。 

● 表示する時間は分単位とし、秒は切り捨てる。例えばアディショナルタイムが２分０秒～２分 59 秒の

場合は「２」を表示する。 

● アディショナルタイムが０分台、すなわち１分未満のときは、主審から第４の審判員に対して、その

ことを連絡するが、第４の審判員は０分の表示は行わないで席に戻る。 

● 第４の審判員は交代ボードに主審から示された数字を表示して、ランニングタイムの 45 分頃に上にあ

げて観客等に示す。 

● ボードを上げる用意をしている間に、さらにアディショナルタイムをとる事態が発生した時は、あら

ためてそのあとにアディショナルタイムを第４の審判員に合図して表示する。 

● アディショナルタイム中にさらに空費された時間を加えるような状況になっても改めてその時間を表

示することはない。 



 

 

Invitation to RAJ 日本サッカー審判協会へのいざない 
 

これまでも何回かお誘いしていますが、日本にはＲＡちばの他、多くのサッカー審判協会があります。その

総取り締め“日本サッカー審判協会”。全国のサッカー審判仲間との交流もなかなか嬉しいものです。会員に

なってみませんか？ 

 ＲＡＪのホームページには、毎月の“ＲＡちば”も掲載されています。 

 

 

 

日本サッカー審判協会（ＲＡＪ）は、審判の地位の向上、会員相互の親睦、審判技術の向上を図るとともに、（財）日本

サッカー協会審判委員会との緊密な連携のもと、日本サッカー発展のために作られた組織です。まだ入会されてない

審判の皆さんは、ぜひお誘い合わせのうえ審判協会にご加入ください。また審判以外の方でも、審判に関心を持って

いらっしゃる方（または団体）は、賛助会員として加入できます。 

● 審判協会では下記の事業を行なっています。 

１． 機関紙Ｗｈｉｓｌｅの発行（年４回、６月３０日、９月３０日、１２月３０日、３月３０日）、研修会報告、キリンカップ、トヨタ

カップ、ワールドカップなどの大きな大会の審判 報告、外国審判のレポート、各地審判協会の活動、ルールの解

説等の紹介  

２． 総会・懇親会（年１回）の開催 トヨタカップに合わせて毎年開催されます。 

３． トヨタカップのチケット購入の斡旋 毎年会員に１００枚の枠を日本協会よりいただいております（１人１枚に限る）。  

４． ＲＡＪの会員証の提示によるＪＦＬ等試合への入場 

５． 初心者講習会用テキスト・ビデオの作成と販売 

６．  ＲＡＪロゴマーク入り審判グッズの製作と販売他 

● 申込方法 

ＲＡＪホームページの入会申込みのページからお申込みいただきます

と、事務局より申込みカードと預金口座振替依頼書をお送りいたしま

すので、必要事項をご記入のうえお手続きをお願いいたします。（会

費の納入方法は自動引落しとなっております。） 

なお、会費は正会員が入会金2,000円・年会費3,000円、賛助会員は

入会金が 2,000 円、年会費は個人が１口 3,000 円以上、団体が１口

10,000 円以上となっております。 

※ご不明の点はＲＡＪ事務局までお問い合わせください。  

 

 

 

 

 


